En muchas ocasiones nos hemos preguntado: {qué tamano debe de
tener la mochila? {cual me compro? ¢son todas parecidas? (debo de
tener varias? ¢para invierno o verano? (qué tallaje es el que me va
bien?

Estas y otras preguntas nos las va a responder José Ignacio Amat
“Rizos” con la colaboracion de Isabel Bernal y Jaime Escolano en otra
capsula formativa de la FEDME-EEAM.

TIPOS DE MOCHILAS



https://grupokordino.com/wp-content/uploads/2020/04/Tipos-de-mochilas-senderismo.mp4

COMO ELEGIR LA TALLA ADECUADA PARA TU MOCHILA



https://grupokordino.com/wp-content/uploads/2020/04/Tipos-de-mochilas-senderismo.mp4
https://grupokordino.com/wp-content/uploads/2020/04/¿Cómo-elegir-la-talla-adecuada-para-tu-mochila.mp4
https://grupokordino.com/wp-content/uploads/2020/04/¿Cómo-elegir-la-talla-adecuada-para-tu-mochila.mp4

